                 Jídelní    lístek
	Týden
	od:
	
	5.10.2020

	do:
	
	9.10.2020

	
	
	

	
	
	

	Pondělí:
	
	

	Polévka:
	
	Hovězí s játrovou rýží

	Hlavní jídlo:
	
	České buchty s povidlím

	Nápoj:
	
	Horká čokoláda / voda

	Čína 
	
	

	Úterý:
	
	

	Polévka:
	
	Z červené čočky

	Hlavní jídlo:
	
	Hovězí znojemská,dušená rýže

	Nápoj:
	
	Čaj se šťávou / voda

	
	
	

	Středa:
	
	

	Polévka:
	
	Z ovesných vloček

	Hlavní jídlo:
	
	Vepřový plátek,dušená mrkev,brambory

	Nápoj:
	
	Ovocný bezový / voda

	
	
	

	Čtvrtek:
	
	

	Polévka:
	
	Bramborová

	Hlavní jídlo:
	
	Masové koule v rajské omáčce,těstoviny

	Nápoj:
	
	Ovocný čaj/ voda

	
	
	

	Pátek:
	
	

	Polévka:
	
	Dýňová

	Hlavní jídlo:
	
	Rybí filé se sýrem,bram.kaše,obloha

	Nápoj:
	
	Bylinný brusinkový/ voda


Jídelníček sestavily: vedoucí ŠJ – Břeňová
                               Kuchařka – Křesťanová
Ovoce a zelenina dle možnosti.
Změna jídelního lístku vyhrazena.
Připravená a vydaná strava je určená k okamžité spotřebě.
Informace o výskytu konkrétních alergenů v pokrmech,
Vám na požádání sdělí vedoucí školní jídelny.
