                 Jídelní    lístek
	Týden
	od:
	
	22.6.2020

	do:
	
	26.6.2020

	
	
	

	
	
	

	Pondělí:
	
	

	Polévka:
	
	Bramborová

	Hlavní jídlo:
	
	Těstoviny se špenátem s uzeným masem

	Nápoj:
	
	Kokosové mléko/ voda

	Čína 
	
	

	Úterý:
	
	

	Polévka:
	
	Kmínová s houskou

	Hlavní jídlo:
	
	Hovězí tokáň,dušená rýže

	Nápoj:
	
	Černý rybíz/ voda

	
	
	

	Středa:
	
	

	Polévka:
	
	Indická

	Hlavní jídlo:
	
	Hrachová kaše,červená kapie,chléb

	Nápoj:
	
	Ovocný čaj/ voda

	
	
	

	Čtvrtek:
	
	

	Polévka:
	
	Pórková s bramborem

	Hlavní jídlo:
	
	Hamburská vepřová kýta,houskový knedlík

	Nápoj:
	
	Multivitamínová/ voda

	
	
	

	Pátek:
	
	

	Polévka:
	
	Mrkvová

	Hlavní jídlo:
	
	Kuřecí řízek,bram.kaše,kompot

	Nápoj:
	
	Jablkový/ voda


Jídelníček sestavily: vedoucí ŠJ – Břeňová
                               Kuchařka – Křesťanová
Ovoce a zelenina dle možnosti.
Změna jídelního lístku vyhrazena.
Připravená a vydaná strava je určená k okamžité spotřebě.
Informace o výskytu konkrétních alergenů v pokrmech,
Vám na požádání sdělí vedoucí školní jídelny.
